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 हाआषिड बीजों के संदभभ में स्वदेशी 

बीजों की षस्िषि 
 

 
 

 

हाआषिड बीजों का ईदय वैषिक कृषष में महत्वपूर्भ पररविभन 
लेकर अया ह,ै षजसके पररर्ामस्वरूप फसल ककस्मों, खेिी के िरीके 
और बीज प्रबंधन पद्धषियों में बदलाव हुअ ह।ै हाआषिड बीज, जो 
षवषभन्न पौधों की ककस्मों के षनयंषिि संकरर् द्वारा षवषशष्ट आषछिि 
गुर्ों को प्राप्त करने के षलए बनाए जािे हैं, अधुषनक खेिी का 
भषवष्य मान ेजाि ेहैं। आन गुर्ों में अमिौर पर ईच्च ईपज, रोगों के 
प्रषि प्रषिरोध और पौधों की वृषद्ध और ईत्पाद की गुर्वत्ता में 
षस्िरिा शाषमल होिी ह।ै जबकक हाआषिड बीजों न ेखाद्य ईत्पादन 
को बढान े में भूषमका षनभाइ ह,ै स्वदशेी या पारंपररक बीजों की 
षस्िषि पर आसका स्पष्ट प्रभाव पडा ह।ै स्वदशेी बीज ऄब हाआषिड 
ककस्मों से प्रषिस्पधाभ कर रह ेहैं, और आन दोनों प्रकारों के बीच संघषभ 
खाद्यसुरक्षा, जैवषवषवधिा और षस्िरिा के बारे में महत्वपूर्भ सवाल 
ईठािा ह।ै 

 

 
हाआषिड बीजों ने बड े पैमान े पर औद्योषगक कृषष की 

अवश्यकिाओं को पूरा करन े में ऄपनी लोकषप्रयिा ऄर्जजि की ह।ै 
आसके कुि प्रमुख लाभों में शाषमल हैं: 

 ईच्च ईपज: हाआषिड बीज षवशेष रूप से ईच्च ईपज प्राप्त करन ेके 
षलए ईत्पन्न ककए जाि े हैं, षवशेष रूप से अदशभ ईगान े की 
षस्िषियों में, जो हररि क्ांषि और वैषिक खाद्य ईत्पादन में वृषद्ध 
में योगदान करि ेहैं। 

 कीट और रोग प्रषिरोध: कइ हाआषिड बीजों को अनुवंषशक रूप 
से आंजीषनयर या चयनात्मक रूप से पाला जािा ह ैिाकक वे कुि 
कीटों, रोगों या पयाभवरर्ीय चुनौषियों का सामना कर सकें , 
षजससे व ेवाषर्षययक कृषष पयाभवरर् में ऄषधक भरोसेमंद होि ेहैं। 

 समानिा: हाआषिड बीज अमिौर पर समान अकार, रूप और 
पकन े का समय प्रदान करि े हैं, जो बड े पैमान े पर कृषष और 
प्रसंस्करर् की दक्षिा को बढािा ह,ै खासकर बड ेकृषष व्यवसायों 
के षलए। 

आन लाभों के कारर् हाआषिड बीजों को वाषर्षययक ककसानों 
द्वारा ऄपनाया गया ह ै जो ऄषधक लाभ ऄषधकिम करन े और 
मानकीकृि फसलों की वैषिक मांग को पूरा करन ेका लक्ष्य रखि ेहैं, 
षवशेष रूप से मक्का, सोयाबीन गेह ंऔरधान जैसी मुख्य फसलों में। 

हाआषिड बीजों के स्वदेशी बीजों पर लाभ 
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हालााँकक हाआषिड बीजों के कुि लाभ हैं, स्वदशेी बीजों की 

षस्िषि षवषभन्न िरीकों से प्रभाषवि हुइ ह:ै 
 ईपयोग में कमी: हाआषिड बीजों के व्यापक रूप से ऄपनाए जान े

के कारर्, षवशेष रूप से ईनकी ईच्च ईपज और प्रषिरोध के षलए 
प्रचाररि ककया जािा ह,ै स्वदशेी बीजों की खेिी में कमी अइ ह।ै 
ककसान, षवशेष रूप से वे जो वाषर्षययक कृषष में लग े होि े हैं, 
पारंपररक ककस्मों को िोडकर हाआषिड फसलों को प्रािषमकिा 
दनेे लग ेहैं। 

 जैव षवषवधिा की हाषन: हाआषिड बीजों पर ध्यान कें कद्रि करन ेसे 
कृषष में जैवषवषवधिा में कमी अइ ह।ै हाआषिड बीज अमिौर पर 
कुि वाषर्षययक ककस्मों िक सीषमि होि ेहैं, षजससे फसलों की 
अनुवंषशक षवषवधिा में कमी अिी ह।ै आससे कृषष प्रर्ाली की 
कीटों, रोगों और जलवायु पररविभन के प्रषि संवेदनशीलिा बढ 
सकिी ह,ै क्योंकक षवषवधिा की कमी का मिलब ह ैकक फसलें नए 
चुनौषियों के ऄनुकूलन के षलए अवश्यक लचीलापन नहीं रखिी 
हैं। 

 बीज कंपषनयों पर षनभभरिा: हाआषिड बीज अमिौर पर ऄगली 
पीढी के षलए ईपयुक्त बीज ईत्पन्न नहीं करि े( या ईनके बीज 
ऄक्सर ऄगल ेसीजन में खराब होि ेहैं), षजससे ककसानों को हर 
साल बीज कंपषनयों से नए बीज खरीदने के षलए मजबूर होना 
पडिा ह।ै बीजों के षलए बाहरी स्रोिों पर षनभभरिा ककसानों की 
अत्मषनभभरिा को कमजोर करिी ह,ै खासकर षवकासशील दशेों 
में। आसके षवपरीि, स्वदशेी बीज खुल-ेपरागषर्ि होि ेहैं, षजससे 
ककसान एक सीजन से दसूरे सीजन िक बीज बचा सकि ेहैं, और 
स्विंििा और बीज स्वाषमत्व को बढावा दिे ेहैं। 

 
 

स्वदशेी बीजों से हाआषिड बीजों की ओर संक्मर् ने अर्जिक 
और सांस्कृषिक बदलाव भी लाए हैं: 
 पारंपररक ज्ञान का ह्रास: स्वदशेी बीजों के ईपयोग में कमी से 

बीज-संवधभन, खेिी की िकनीकों और स्िानीय पाररषस्िषिकी 
प्रर्ाषलयों के बारे में पारंपररक ज्ञान का नुकसान हुअ ह।ै कइ 
स्वदशेी खेिी की प्रिाएाँ, जैसे फसल चक् और आंटरक्ॉसपग, ऄब 
मोनोकल्चर प्रर्ाली द्वारा प्रषिस्िाषपि की जा रही हैं, जो 
हाआषिड ककस्मों को प्रािषमकिा दिेी हैं। आसके पररर्ामस्वरूप, 
युवा पीढी के ककसान यह नहीं सीख पाि े कक स्वदशेी बीजों को 
कैसे बचाया और ईगाया जाए, षजससे आन अवश्यक कृषष 
संसाधनों के षवलुप्त होन ेका खिरा बढ जािा ह।ै 

 अर्जिक दबाव: िोट े पैमान े के ककसान जो स्वदशेी बीजों पर 
षनभभर रहि े हैं, ऄक्सर हाआषिड ककस्मों में षस्वच करन े के षलए 
अर्जिक दबाव महसूस करि ेहैं, षजन्हें कृषष आनपुट कंपषनयााँ भारी 
प्रचाररि करिी हैं। आस बदलाव के कारर् आनपुट ( जैस े बीज, 
ईवभरक और कीटनाशक) के षलए लागि में वृषद्ध हो सकिी ह ैऔर 
स्िानीय पयाभवरर्ीय पररषस्िषियों के प्रषि ईनकी लचीलापन में 
कमी अ सकिी ह।ै 

  

 
हाआषिड बीजों की बढिी लोकषप्रयिा के बावजूद, स्वदशेी बीज 

षवशेष रूप से षस्िरिा, जैवषवषवधिा और लचीलापन के संदभभ में 
षवषशष्ट लाभ प्रदान करि ेहैं: 

 स्िानीय पररषस्िषियों के ऄनुकूलनशीलिा: स्वदशेी बीज सकदयों 
से स्िानीय पयाभवरर्ीय पररषस्िषियों में पनप ेहैं, षजसमें षवषशष्ट 
षमट्टी की ककस्में, वषाभ के पैटनभ और जलवायु शाषमल हैं। 
पररर्ामस्वरूप, ये बीज अमिौर पर कम आनपुट (ईवभरक, पानी, 
कीटनाशक) की अवश्यकिा रखि ेहैं और जैषवक और कम-आनपुट 
कृषष प्रर्ाषलयों के षलए ईपयुक्त होि ेहैं। यह स्वदशेी बीजों को 
ईन क्षेिों में एक बेहिरीन षवकल्प बनािा ह ै जहााँ पयाभवरर्ीय 
चुनौषियााँ या संसाधनों की कमी ह।ै 

 जलवाय ु लचीलापन: कइ स्वदशेी फसलें ऄत्यषधक मौसम की 
घटनाओं, जैस ेसूखा, बाढ या िापमान में ईिार-चढाव, को सहन 
करने के षलए बेहिर िरीके से सुसषिि होिी हैं, क्योंकक व े
स्िानीय जलवायु िनावों के प्रषि सहनशील होिी हैं। चूंकक 
जलवायु पररविभन वैषिक खाद्य सुरक्षा के षलए एक महत्वपूर्भ 
खिरा ह,ै स्वदशेी बीजों की क्षमिा को ऄषनयषमि पयाभवरर्ीय 
पररषस्िषियों का सामना करन ेके रूप में मान्यिा षमल रही ह।ै 

 सांस्कृषिक और पोषर् संबंधी महत्व: स्वदशेी बीज न केवल खाद्य 
स्रोि के रूप में कायभ करि े हैं, बषल्क सांस्कृषिक महत्व और 
पहचान भी रखि ेहैं। कइ स्वदशेी फसलें ऄषद्विीय स्वाद, बनावट 
और पोषर् संबंधी लाभ प्रदान करिी हैं जो स्िानीय अहार और 
स्वास््य के षलए महत्वपूर्भ हैं। आसके ऄषिररक्त, वे ऄक्सर 
अवश्यक सूक्ष्म पोषक प्रदान करिे हैं और औषधीय गुर् रखि ेहैं, 

अर्जिक और सांस्कृषिक पररविभन 

स्वदेशी बीजों के हाआषिड बीजों के मुकाबले लाभ 

 

स्वदेशी बीजों के सामने अने वाली चुनौषियााँ 

स्वदेशी बीज 
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षजससे ईनके द्वारा ईगाए जान ेवाल ेसमुदायों की समग्र भलाइ में 
सुधार होिा ह।ै 

 

 
हाल के वषों में स्वदशेी बीजों को पुनः जीषवि करन ेकी एक 

महत्वपूर्भ पहल दखेी गइ ह,ै जो जैवषवषवधिा की हाषन, खाद्य 
संप्रभुिा और षस्िरिा के बारे में सचिाओं से प्रेररि ह।ै आन बीजों की 
रक्षा और बढावा दने ेके षलए षवषभन्न पहलों में शाषमल हैं: 
 बीज बचान ेकी पहल: कइ पुरानेसंगठनों, NGOs, और ककसान 

समूहों ने बीज बैंकों, सामुदाषयक बीज बचान े के कायभक्मों और 
स्िानीय बीज षवषनमय के माध्यम से स्वदशेी बीजों का संरक्षर् 
करना शुरू कर कदया ह।ै ये प्रयास पारंपररक ककस्मों को संरषक्षि 
करन े और यह सुषनषिि करन े पर कें कद्रि हैं कक ये ककसानों के 
षलए सुलभ रहें। 

 खाद्य संप्रभुिा को बढावा देना: स्वदशेी बीज खाद्य संप्रभुिा की 
ऄवधारर्ा में महत्वपूर्भ भूषमका षनभाि ेहैं, जो खाद्य प्रर्ाषलयों 
पर स्िानीय षनयंिर् और सांस्कृषिक कृषष प्रिाओं के संरक्षर् की 
वकालि करिी ह।ै स्वदशेी बीजों के ईपयोग को बढावा दकेर, 
समुदाय ऄपन ेखाद्य ईत्पादन पर षनयंिर् प्राप्त कर सकि ेहैं और 
बाहरी बीज कंपषनयों पर षनभभरिा को कम कर सकि ेहैं। 

 षशक्षा और वकालि: ककसानों और ईपभोक्ताओं को स्वदशेी बीजों 
के महत्व के बारे में सूषचि करन ेके षलए एक बढिी हुइ अंदोलन 
ह।ै आसमें ईनके पाररषस्िषिकीय और सांस्कृषिक महत्व के बारे में 
जागरूकिा बढान,े साि ही स्िानीय पररषस्िषियों के षलए 
ईपयुक्त बीजों का ईपयोग करन ेके पयाभवरर्ीय लाभों के बारे में 
षशक्षा दनेा शाषमल ह।ै 

 नीषि समिभन: कुि सरकारें और ऄंिराभष्ट्रीय संगठन ऄब स्वदशेी 
बीजों के मूल्य को पहचानन े लगी हैं और बीज स्वाषमत्व को 
बढावा दने े और पारंपररक कृषष ज्ञान की रक्षा करन े वाली 
नीषियााँ बना रह ेहैं। 
 

 
 

हाआषिड बीजों के क्षेि में स्वदशेी बीजों को प्रषिस्पधाभ, 
जैवषवषवधिा की हाषन और अर्जिक दबावों जैसी चुनौषियों का 
सामना करना पड रहा ह।ै कफर भी, ईनकी षवषशष्ट गुर् जैस-े 
ऄनुकूलनशीलिा, लचीलापन और सांस्कृषिक महत्व ईन्हें षस्िर और 
षवषवध खाद्य प्रर्ाषलयों के षलए अवश्यक बनाि ेहैं। आन लाभों की 
बढिी स्वीकृषि, साि ही स्वदशेी बीजों की रक्षा और पुनरुद्धार के 
प्रयासों के कारर्, कृषष के भषवष्य की ओर एक महत्वपूर्भ बदलाव 
कदखाइ द े रहा ह।ै जैस-ेजैस े हमअग े बढ रह े हैं, स्वदशेी बीजों को 
अधुषनक कृषष प्रिाओं के साि एकीकृि करन ेके िरीकों को खोजना, 
जबकक ईनके षवषशष्ट लाभों की रक्षा करना, दीघभकाषलक खाद्य 
सुरक्षा और पयाभवरर्ीय षस्िरिा सुषनषिि करन ेके षलए महत्वपूर्भ 
होगा। 

 

स्वदेशी बीजों को पुनः जीषवि करने के प्रयास 

षनष्कषभ 

 


